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  چارد روذرين ريقوان
وان            رده باشم           يبايد اعتراف کنم که من آنقدر با هوش نيستم که ق اده را وضع ک سيار س حدود  . ن ب

وز    آ سال پيش يک بازرگان بزرگ       ١۵ ه هن نها را به من داد، هر چند به شما اطمينان مي دهم ک
ه ممکن است                   . هم قابل اجرا هستند    د وتاجايي ک وانين تبعيت کني ن ق ا را       اگر از اي درت آنه ه ن ب

شتر           ر    –زير پا بگذلريد ، هر سال مي توانيد پول در آوريد ، يک سال بي ه   –يک سال کمت ا ب  ام
  .قوانين ساده اند اما تبعيت از آنها مشکل است . هر حال پول در آوريد

  
  "اما بسيار خوب ... قوانين کهنه " 

زي          ١٧اگر در اين     ودم چي ان ب ن      سالي که بازرگ ه باشم اي ر            آموخت اده ت ه روش هاي س  است ک
سبي                  . بهتر به کار مي آيند     ر ن انگين هاي متغي اقي ، مي آنها که هميشه به شاخصه هاي پيچيده اتف

خطي ، تکنيک هاي هموار سازي ، اعداد فيبو ناچي و غيره وابسته اند ، معمولا  در هزار توي                   
د  اين اصول و قواعد پيچيده گم مي شوند و نمي توانند تصميمي منطقي             يک تکنيک مي      .  بگيرن

د       " بخر "گويد   روش "ديگري مي گوي د       " . بف ده        "يکي مي گوي ر ن يکي  " موقعيت خود را تغيي
يد          " معامله تازه اي انجام بده    " ديگر مي گويد     ه خاطر داشته باش ر         : اما ب ر بهت اده ت راه هاي س
  .کار مي کنند

  
  

د در وضعيت      نخستين و مهمترين قانون اين است که در بازارهاي صعودي همي             -١ شه باي
long   ا بحال در             د ،   ياين قانون ممکن است واضح به نظر آ       .  باشيم ا ت ر از م د نف اما چن

م     rallyهر بازار صعودی اولين      ه اي اد ،                –  را فروخت ي زي ازار خيل ه ب دگاه ک ن دي ا اي  ب
ده              .خيلي سريع پيش رفته است       ه در آين م ک د مي دان ا بعي رده ام ام ار را ک من قبلا  اين ک

ه                     . از هم تکرارش کنم     ب اي صعود اولي شخيص  دور نم ا ت م ب سته اي ل نتوان ين دلي به هم
ل هنگاميکه در وضعيت            م و در مقاب ا     shortسودي به دست آوري تيم ، حقيقت رار داش  ق

  longدر يک بازار صعودی يا بايد در وضعيت  . و فرصت را از دست داده  ايم پول 
ا بي طرف     ه خاطر داشته    . باشيم ي يد  ب  position  خود يک   positionنداشتن  : باش

  .است
يد                        -٢ شانه ضعف است بفروش ه ن د وآنچه را ک ه  . آنچه را که نشانه قدرت است بخري عام

د مي                     ا هنگامي خري ه ای ه د در حاليکه حرف مردم هنگام سقوط قيمت ها خريد مي کنن
د           ه ان زايش يافت ا اف ن ممکن است ظاهرا  منط            . کنند که قيمت ه د اي ا      هر چن قي نباشد ام

روش  " قانون نجات اين نيست که      . خريد قدرت به کار مي آيد        ." ارزان بخر ، گران بف
روش       "بلکه اين است که      ر بف سه ی سهام             " گران تر بخر، گران ت ا مقاي ن ب ر اي علاوه ب

 .مختلف در يک گروه ، فقط قوي ترين را بخريد و ضعيف ترين را بفروشيد
ديل  هنگام شرکت در يک معامله چن      -٣ ان وارد آن شويد که گويي پتانسيل آن را دارد که تب

ه طور کامل بررسي            . به بزرگترين معامله ی سال شود      ه خوبی و ب تا يک معامله را ب
نکرده ايد ويک مبارزه را براي افزودن به معامله طرح و تدبير نکردهايد و نقشه هاي                 

 .ارد يک معامله نشويداحتمالي را براي خروج از معامله در نظر نگرفته ايد ، و
لا -۴ د ک ر رون رد در براب لاحات خ ام اص د هنگ املات بيفزايي ه مع ای هرردر بازا. ن ب

ه سطوح  ه ب ام اصلاحات خردي ک رددsupportصعودي هنگ از مي گ ه  ب ه معامل ، ب
ر آن      resistanceم اصلاحاتي که به سوي      ادر بازارهاي نزولي هنگ   . فزاييديب  هستند، ب

د ه     % ۵٠-٣٣از . بيفزايي ب ب ر مناس انگين متغي ا از مي ي ي ر قبل طح اصلاحات تغيي س
 .عنوان اولين امتيازي که به آن مي افزاييد استفاده کنيد

ا يک                   . صبور باشيد  -۵ د ت اگر معامله را از دست داديد ، پيش از ورود به معامله صبر کني
 .اصلاح اتفاق بيفتد
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ان است اجازه دهي             . صبور باشيد  -۶ ه اي در جري ه آن          هنگاميکه معامل يش رود و ب ه پ د ک
 .فرصت کافي بدهيد تا سودي را که انتظار داريد از آن بدست آوريد

. تا سود مي کنيد ورشکست نمي شويد  : يک ضرب المثل قديمي مي گويد       . صبور باشيد  -٧
نيده ام                  ه حال ش اد من    . اين ضرب المثل شايد بي ارزش ترين پندي است که تا ب ه اعتق ب

ه سودهاي              کسب سود های جزيي مطمئن ت      رين راه رسيدن به ضرر نهايي است چرا ک
سود واقعي    . شرفت و کسب سودهای هنگفت را نمي دهند       يجزيي هرگز به شما اجازه پ     

ن                     يا دو يا سه      در معامله فقط در يک       د اي د پس باي ه دست مي آي زرگ سال ب ه ب معامل
ي                  املات صبور باش د و اجازه  توانايی را در خود پرورش دهيم و در مقابل کسب در مع

 .دهيد تا توسعه يابد و به آن گونه معاملات بزرگ تبديل شوند
يد  -٨ بور باش ه ای در . ص ه معامل امی ک د    هنگ ار کن ا ک د ت بر کني ت ص ان اس ه آن  جري ه آن ب ب

ا ديگران سود                          د ت د صبر آني دا آن اه ج ا ديگران سود                         فرصت دهيد تا خود را از اختلالات گاه و بي گ د ت د صبر آني دا آن اه ج فرصت دهيد تا خود را از اختلالات گاه و بي گ
 ..يافته ايد ببيننديافته ايد ببينندشما را از آنچه آه پيش از آنها درشما را از آنچه آه پيش از آنها در

. . هاي سريع و آوچك بهترين ضررها هستند   هاي سريع و آوچك بهترين ضررها هستند   همانطور آه قبلا  گفتم ضرر    همانطور آه قبلاً گفتم ضرر    . . باشيدباشيدصبور ن صبور ن  -٩
 صبر مي    صبر مي   آنقدرآنقدراز دست دادن پول مهم نيست بلكه اتلاف سرمايه هاي ذهني هنگامي آه              از دست دادن پول مهم نيست بلكه اتلاف سرمايه هاي ذهني هنگامي آه              

 ..ي را از دست بدهيد مهم استي را از دست بدهيد مهم استااآنيد تا معامله آنيد تا معامله 
وقعيتي متوسط    رگز تحت هيچ شرايطي به يك معامله زيان آور نيفز         رگز تحت هيچ شرايطي به يك معامله زيان آور نيفز         هه -١٠ وقعيتي متوسط    اييد و هرگز در م اييد و هرگز در م

شتر                        . . باقي نمانيد باقي نمانيد  ي بي د قبل د از قيمت خري د باي د هستيد قيمت هر خري شتر                        اگر در حال خري ي بي د قبل د از قيمت خري د باي د هستيد قيمت هر خري اگر در حال خري
ر باشد           ي آمت ر باشد          باشد و اگر در حال فروش هستيد قيمت هر فروش بايد از قبل ي آمت انوني   . . باشد و اگر در حال فروش هستيد قيمت هر فروش بايد از قبل ن ق انوني   اي ن ق اي

 ..است آه بايد بي چون و چرا از آن تبعيت آنيداست آه بايد بي چون و چرا از آن تبعيت آنيد
ر موفق                ن موف ن موف آآبر روي آنچه آه بيشتر در       بر روي آنچه آه بيشتر در        -١١ ه آمت ر موفق                ق بوده ايد بيشتر آار آنيد و بر آنچه آ ه آمت ق بوده ايد بيشتر آار آنيد و بر آنچه آ

ر  د آمت وده اي ر ب د آمت وده اي د      ..ب ي آني ر رس د ب ته اي ه داش ي را آ اي مختلف ت ه ر روز موقعي ه .. ه  ب
ا سود                          آه معاملاتي د ي ه سود نداشته ان ا آ د و از آنه د بيافزايي  بيشترين سود را داشته ان

ه و اساس آن ضرب ال          . آمي داشته اند بكاهيد    ه مي          اين موضوع پاي ديمي است آ ل ق مث
 ..“بگذار سودت در جريان باشد” : گويد 

ه                     -١٢ د معامل ايز ندانن ه اي هر دو ج ه                    تا زماني آه قواعد تكنيكي و پاي د معامل ايز ندانن ه اي هر دو ج د   ) ) trade((تا زماني آه قواعد تكنيكي و پاي ام ندهي د   انج ام ندهي  ..انج
ا                           د ام ق خوش نياي ان مطل ن گراي ذاق آارشناسان و ف ه م دان ب اين قانون ممكن است چن

و قوانين ساده اي   و قوانين ساده اي   اليزهاي پايه اي من     اليزهاي پايه اي من     آنآناهميتي نميدهم من تا زماني آه مطمئن نشوم آه          
دهم                  آآآه از   آه از    ام نمي ه اي انج د معامل ان دارن دهم                  نها پيروي مي آنند در يك جهت جري ام نمي ه اي انج د معامل ان دارن ن   . . نها پيروي مي آنند در يك جهت جري ن   در اي در اي

 ..صورت مي توانم با قدرت و اطمينان فعاليت آنم و موقعيت خود را حفظ نمايمصورت مي توانم با قدرت و اطمينان فعاليت آنم و موقعيت خود را حفظ نمايم
املات را         Equityاگر ضررهاي شديدي در     اگر ضررهاي شديدي در      -١٣ ام مع املات را          تجربه آرديد مدتي استراحت آنيد تم ام مع    تجربه آرديد مدتي استراحت آنيد تم

ديد و  ال ضررهاي ش ه دنب د ب ام ندهي ه اي انج يچ معامل د روزه د و چن ديد و ببندي ال ضررهاي ش ه دنب د ب ام ندهي ه اي انج يچ معامل د روزه د و چن ره غيرغيرببندي ره منتظ منتظ
د   ب ده ما را فري ان ش ن است ذهنت د  ممك ب ده ما را فري ان ش ن است ذهنت زه ..ممك ه انگي زه وسوس ه انگي ه ””وسوس ول از دست رفت ران پ ه جب ول از دست رفت ران پ “ “ جب

 ..بسيار شديد و قوي است آه نبايد تسليم آن شدبسيار شديد و قوي است آه نبايد تسليم آن شد
د      -١۴ زايش دهي د     وقتي خوب و موفق معامله مي آنيد آمي وسعت آار را اف زايش دهي ا دو  . . وقتي خوب و موفق معامله مي آنيد آمي وسعت آار را اف ه م ا دو  هم ه م راني  راني  هم

وقتي در اين شرايط   وقتي در اين شرايط   . . باور نكردني را تجربه آرده ايم آه در آن تمام معاملات پر سودند            باور نكردني را تجربه آرده ايم آه در آن تمام معاملات پر سودند            
د  سترش دهي ود را گ املات خ د مع ي گيري رار م د ق سترش دهي ود را گ املات خ د مع ي گيري رار م ه  . . ق د ب شد باي ي درخ يد م ي خورش ه  وقت د ب شد باي ي درخ يد م ي خورش وقت

 ..اصطلاح پاداش خود را بگيريماصطلاح پاداش خود را بگيريم
د                  -١۵ د                 هنگام افزودن به يك معامله فقط يك چهارم تا يك دوم موجودي خود را بيفزايي راي  . . هنگام افزودن به يك معامله فقط يك چهارم تا يك دوم موجودي خود را بيفزايي راي  ب ب

ر  ال اگ ر مث ال اگ يش از  ٤٠٠٤٠٠مث زودن ب ام اف د هنگ ار داري هام را در اختي ك س هم از ي يش از   س زودن ب ام اف د هنگ ار داري هام را در اختي ك س هم از ي ا ١٠٠١٠٠ س ا  ي  ي
د ٢٠٠٢٠٠ هم نيفزايي د  س هم نيفزايي ر از   . .  س ما آمت ي ش ه قيمت متوسط داراي ود آ ي ش ار باعث م ن آ ر از   اي ما آمت ي ش ه قيمت متوسط داراي ود آ ي ش ار باعث م ن آ اي

ر قيمت متوسط                     دو ن تغيي د ب د و در نتيجه شما مي تواني ر آن ر تغيي ر قيمت متوسط                    نصف فاصله متغي دو ن تغيي د ب د و در نتيجه شما مي تواني ر آن ر تغيي نصف فاصله متغي
 ..يديد درصد اصلاحات را انجام ده درصد اصلاحات را انجام ده٥٠٥٠خود خود 
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ده         . . مثل يك پارتيزان فكر آنيد    مثل يك پارتيزان فكر آنيد     -١۶ ه برن يم آ ارزه  آن ده         ما مي خواهيم در آن سمت از بازار مب ه برن يم آ ارزه  آن ما مي خواهيم در آن سمت از بازار مب
روش                     بباست نه اينكه    است نه اينكه     ا و ف زول ه د ن ا خري روش                     راي آسب شهرت وقت و سرمايه خود را ب ا و ف زول ه د ن ا خري راي آسب شهرت وقت و سرمايه خود را ب

يم          ازار هدر ده يم         اوج هاي برخي تغييرات ب ازار هدر ده ار                 . . اوج هاي برخي تغييرات ب ارزه در آن ا مب ه ب ن است آ ا اي ه م ار                 وظيف ارزه در آن ا مب ه ب ن است آ ا اي ه م وظيف
ده نيست       . . بيشتري آسب آنيمبيشتري آسب آنيمنيروهاي برنده سود و در آمد    نيروهاي برنده سود و در آمد     يچ يك از طرفين برن ده نيست       اگر ه يچ يك از طرفين برن اگر ه

 ..م مبارزه آنيمم مبارزه آنيميياصلا  مجبور نيستاصلاً مجبور نيست
 ..اوج بازار با خشونت شكل مي گيرد و نزول آن با آرامشاوج بازار با خشونت شكل مي گيرد و نزول آن با آرامش -١٧
ر قيمت را         ٥٠٥٠  آخرين ده درصد زمان يك جريان صعودي معمولا        آخرين ده درصد زمان يك جريان صعودي معمولاً        -١٨ ر قيمت را          درصد يا بيشتر متغي  درصد يا بيشتر متغي

ردارد ردارددر ب ين . . در ب راين اول ا ب ين بن راين اول ا ب ت ٥٠٥٠بن ر قيم د تغيي ت  درص ر قيم د تغيي ود  درص درص٩٠٩٠ درص ه خ ت را ب ود د وق ه خ ت را ب د وق
شترين  د و بي شترين اختصاص مي ده د و بي ه backing و  و fillingاختصاص مي ده راي معامل ز ب از دارد و ني ه  را ني راي معامل ز ب از دارد و ني  را ني

 .. درصد بعدي است درصد بعدي است٥٠٥٠بسيار سخت تر از بسيار سخت تر از 
  
  

ه ب    . . هيچ نبوغي دراين قوانين نيست  هيچ نبوغي دراين قوانين نيست   ه ب    اينها فقط آگاهي هاي عادي هستند ن ر     ي ي اينها فقط آگاهي هاي عادي هستند ن ه ولت ه گفت ا ب ر     شتر ام ه ولت ه گفت ا ب شتر ام
ار      Trading. . آگاهي هاي عادي غيرعادي هستند    آگاهي هاي عادي غيرعادي هستند     ار       يك آ سته               يك آ ليم واب ل س ه عق ه ب ولي است آ سته              معم ليم واب ل س ه عق ه ب ولي است آ معم

يم                . . استاست يم ضررمي آن ام ده يم                اگر معاملات خود را مخالف عقل سليم انج يم ضررمي آن ام ده شه اينطور      . . اگر معاملات خود را مخالف عقل سليم انج ايد همي شه اينطور      ش ايد همي ش
رد          رد         نباشد اما سرانجام به شدت ضرر خواهيم آ ده و              . . نباشد اما سرانجام به شدت ضرر خواهيم آ د از روش هاي پيچي ه آني ه سادگي معامل ده و              ب د از روش هاي پيچي ه آني ه سادگي معامل ب

  ..عامله نماييدعامله نماييدسيستم هاي تكنيكي مبهم پرهيز آنيد و فقط براساس روندهاي اصلي مسيستم هاي تكنيكي مبهم پرهيز آنيد و فقط براساس روندهاي اصلي م
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