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اولين دوره تخصصی آموزش تابلو خوانی 

مهندس اکبری: تهيه کننده 

@akbari2018:  آیدی تلگرام 

کانال گام به گام بورس

https://t.me/gam_be_gam_bours

 ٩٧اردیبهشت
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رئوس مطالب دوره ویژه کانال گام به گام بورس

چون این یک دوره آموزشی هست مطالب به گونه ای : نکته بسيار مهم 
.آورده شده که آموزش از مطالب ابتدایی به تخصصی  انجام می گيرد

عناوین شماره جلسه ردیف

و نحوه نمایش اطلاعات یک سهم tsetmcآشنایی با سایت  مقدماتی اول جلسه ١

آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام  مقدماتی دوم جلسه ٢

tsetmcآموزش نحوه مشاهده تغييرات مهم در سهام ها در سایت 
)حجم قيمت-سابقه سهم(آموزش نکات تکميلی تابلو خوانی 

مقدماتی سوم جلسه ٣

)هوشمند بررسی پول(آموزش نحوه تعيين ورود و خروج پول در سهم  پيشرفته چهارم جلسه ۴

)کد به کد(آموزش نکات تکميلی تابلو خوانی 
)رنج کشيدن(آموزش نکات تکميلی تابلو خوانی 

پيشرفته پنجم جلسه ۵

)خرید پله ای(آموزش فایل اکسل چينش سهام و تعيين پله ها 
آموزش نحوه برخورد با روند آتی سهم در نگهداری یا فروش

پيشرفته ششم جلسه ۶

)مناطق پر حجم سهام(آموزش حالت های خاص و سيگنال های خرید و فروش
)شناخت انواع بازیگر(آموزش حالت های خاص و سيگنال های خرید و فروش  

پيشرفته هفتم جلسه ٧

)تغييرات نهفته در دل تغييرات حجم(آموزش حالت های خاص و سيگنال های خرید و فروش 
نکات تکميلی روانشناسی کاربردی در هنگام خرید یا فروش سهم

پيشرفته هشتم جلسه ٨
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و نحوه نمایش اطلاعات یک سهم tsetmcآشنایی با سایت :جلسه اول

با سلام

 بازار خوانی یکی از مهمترین مهارت های انتخاب سهم می باشد  که مخصوصا در استراتژی
.های کوتاه مدت و نوسانی کاربر بسياری دارد

منظور از بازار خوانی این است که بتوانيم از روی سابقه تغييرات قيمت سهم و سهامداران 
.آینده سهم پيش بينی گردد

لازم به ذکر برای بازار خوانی  مرجع معتبری نيست یا من ندیدیم و همه آن بر اساس تجربه 
استهای افراد بوده 

ال در اینجا لازم است بدانيد برای مواردی که در ادامه عرض می کنم  مانند تحليل های تکنيک
ا عدم قطعيت وجود دارد یعنی صد در صد اتفاق نمی افتد  و ممکن است برای سهمی استثن

پيش بياید

اولين قدم باز کردن سایت رسمی بورس می باشد به آدرس:

http://www.tsetmc.com/Loader.aspx?ParTree=15

 حال اگر سهم خاصی مد نظرمان باشد به صورت شکل زیر آنرا جستچو گرده و به صفحه آن
سهم می رویم
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و نحوه نمایش اطلاعات یک سهم tsetmcآشنایی با سایت :جلسه اول

رويممیمربوطهصفحهبهبالاساسمرویبرکليلکبا
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و نحوه نمایش اطلاعات یک سهم tsetmcآشنایی با سایت :جلسه اول

بالاسصفحهکلینمای
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و نحوه نمایش اطلاعات یک سهم tsetmcآشنایی با سایت :جلسه اول

ده چهار تا از سربرگ های که خيلی مهم هستند و باید رصد بشوند در شکل زیر نشان دا
شده اند
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

پايانیقيمتومعاملهآخرينقيمتتغييرات

استداشتهتغييراتیچهسهمکاریروزايندرفهميدتوانمیبخشايندر

 فاوتت هم با پايانی قيمت و معامله آخرين قيمت که ديديد سهمی اگر مهم نکته
است افتاده اتفاقی سهم آن در حتما داشتند درصد 4 بالای فاحش

دهدمینشانراساليانهوهفتگیصورتبهسهمتغييراتبازهقسمتاين

وباشدداشتهرشدتواندمیميزانچهسهميکبدانيمکهاستاينمهمنکته
؟نهياکندتاچتواندمیراگيريممینظردرسهمبرایماکهتارگتیاصلا
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

این قسمت را خيلی جدی بگيرید  این قسمت اطلاعات خوبی دارد

سهمفروشوخريدحجموتعدادبهمربوطقسمت

البته این به ظاهر متضاد چيزی هست که در جامعه هست یعنی هر چه خریدار بيشتر 
قدرت آنها بيشتر باید باشد اما عزیزان اینجا بر عکس است به دليل اینکهپس 

استکمترخريدقدرتگوييممیبودبيشترخريدارتعداداگراما

کندمیورودسهمبهموقعیعمدهخريداروبردمیبالاعمدهخريدارراسهم
سهمصعوديعنیاينوهستندفروشندههاخيلیکه
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

ماهحجمميانگينومبناحجموشناوریسهمتعداد

خب یادتون هست برای استراتژی های کوتاه مدت و نوسانی 
گفتم تعداد سهم شرکت خيلی مهمه

شرکتسهمکلبهبايدگروهیخريدياداريدمدتیکوتاهاستراتژیاگرکلدر
کنيدتوجهسهمشناوریو

شناوری سهم را ذکر نکرده اما اونهم بهتون یاد ميدم چطور اینجا 
تقریبی حساب کنيد

اما نکته اینه که هر چه تعداد سهم یک شرکت کمتر باشه برای 
خرید گروهی و یا حرکت های شارپ بهتره

ميليون  ۵٠٠در صد و تعداد بالای  ٢۵سهامی که شناوری بالای 
دارند برای نوسانی مناسب نيست البته در حالت عادی اگر 
رانتی باشه اون فرق داره
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

مشخصات بنيادی سهم

باشهمجازبايدفروشياخريدجهتسهموضعيتاخرين

هستسهمايیبرپینسبتهستاينجاکهمهمینکته (P/e)

وسنجيدخودشگروههمهایسهامبابايدرانسبتاينبودنپايينوبالابنيد
يکسهميکبرایگروهمتوسطازبيشترايیبهپینسبتکلیحالتدر

شودمیمحسوبامتياز
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

در این قسمت می توان فهميد که سهم در حالت تعادل است یا صف خرید یا فروش

سهمفروشوخريداردرهای

فروش صف باشد صفر خريد های اردر تعداد اگر
تعداد اردر های  فروش صفر باشد صف خرید می باشداگر 
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

زمانبهسهمقيمتتغييرات

کندکمکگرفتهصورتمعاملهبيشترينساعاتیچهاينکهدرمابهتواندمیقسمتاين

بينساعتبهترينسهمفروشبرایبدانيدکلااما خريدبرایو 9:30تا 9
تجربیصورتبهالبتهباشدمی 12:30تا 11:30سهم
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

سربرگ سابقه بسيار مهم می باشد که با توجه به آن می توان ورود و خروج پول را فهميد
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

در : سربرگ حقوقی حقيقی
این سربرگ می توان به 
شناخت بازیگر اصلی سهم و 
حمایت و یا کنترل سهم 
توسط بازیگر سهم دست 
.یافت 
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آموزش نکات و مطالب مهم هر سهم و تعيين اثر هر کدام :اولجلسه 

این سربگ دارای نکات مهمی مانند تغييرات سهامداران سهم می : سربرگ سهامداران 
باشد عموما اضافه شدن حقيقی جدید و یا کاهش سهم حقوقی بد نام را می توان خبر 
های خوب برای رشد سهم دانست از طرفی خرید حقيقی ها و یا حقوقی ها و حمایت 

سهم نيز  معمولا مشخص کننده رونده صعودی است
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