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میگیردبهرهفکرطرزازموفقمعامله
مدیر : توسط

5-6 minutes

تکنیکالتحلیلدراندازهتاچهکهنیستمهمدارید،پولچقدرکهنیستمهم
وعلمکردنمعاملهراجبمیکنیدفکراندازهتاچهکهنیستمهموهستیدماهر

مارکتدرنمیتوانیدهیچگاهنباشید،درستفکرطرزدارایشمااگردارید،دانش
.برسیدمستمردرآمدبه

معاملهاکثر. میگیردنشأتشمافکرطرزازمارکتدرشماشکستیاموفقییت
هستمهمچقدرکهمیدانندودارندکردنمعاملهروانییجنبهباآشناییگران

اندازندمیگوشپشتآنراگاهومیکنندسستیهاجنبهاینفراگیریبرایاما
.هستندبزرگیبسیاربسیاراشتباهدوهرکهمیکنندردراآنکلبهیاو

پولمقدارچهکهداشتنخواهدفرقیکنیدمعاملهنادرستفکرطرزبااگر
برایراخودنهایتدرشما. هستیداستادخوداستراتژیدراینکهیاودارید

شمابراینمیتواندپولیحجمهیچوایاستراتژیهیچ. میکنیدآمادهشکست
.نکنیدفکرگریمعاملهراجبصحیحطرزبهکهاگربسازدپول

گریمعاملهشناسیروانمختلفهایجنبهاهمییتمورددربیشتردهیداجازه
طرزشدنمتوجهبهتربرایکردخواهدآمادهراشمابحثاینزیراکنیمصحبت

.گریمعاملهفکر
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میگذاردتاثیرشماذهندرکردنریسک

مهمترینازیکی. میگذاردتاثیرشماذهندرکردنریسکنهیابخواهیدچه
کهاستاینگریمعاملهفکرصحیحطرزتکمیلوآوردنبدستدرفاکتورها

ریسک. کنیدمدیریترامیشویدمتحملمعاملههردرکهرسیکیمیزانبادقت
اینومیکندآلودهراشماذهنمعاملهشروعهمانازتحملتانحدازبیشکردن

راشمااینو. کردخواهدسرایتنیزگریمعاملههایجنبهدیگربهآلودگی
حدازبیشپیوستهراشمااعصابوحواسومیکنداحساساتیحدازبیش

.میکندمعاملهدرگیر

درگیراندازهازبیشکنید،تحلیلومعاملهدرگیرحدازبیشراخودشمااگر
کمکنیدتجربهراموفقییمعاملهبتوانیداینکهاحتمالشویداحساسات

اینمیدهید،خرجبهحساسیتوتوجهحدازبیششمااینکهعلت . میشود
بینداردوجودزیادیهمبستگی.  ایدشدهمتحملرازیادیریسکشماکهاست
کهمیدانیدحتماو. میشویداحساساتیچقدرومیکنیدریسکچقدراینکه

.میشودتانسرمایهرفتندستازموجبچطورشدناحساساتی

برایکهمیزانیوکنیدشروعکمحجمباراخودمعاملاتکهاستاینحلراه
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غلبهدچارشمامعالاتایندر . کنیدپیداراهستیدراحتکردنریسک
شکستبهمرتبانخواهیدکهکنیدشروعکمخیلیحجمبا. نمیشویداحساسات

مثلهاچارتبهشمااینصورتغیردر. فکرکنیدتانسرمایهرفتندستازو
حالتاینبهاگر. میدهیددستازراشبتانخواباحتمالاومیچسبیدچسب
وبازگردیداولنقطهبهبایدوایدآمدهاشتباهراراهکهبدانیدشدیددچار

.دهیدکاهشراریسکتانمیزان

وتجربهومهارتمالی،شرایطبهبستهفردهرپذیریریسککهاستواضح
sweet spotکهببردزمانکمیشاید. استمتفاوتدیگرفردبا… 

.بیابیدراخود) راحتیحد: فراچارت(

کنیدمعقولرابازارازخودتوقعوانتظاراتسطح

مارکتواردواقعیغیرونادرستتوقعاتبامعمولامبتدیگرانمعامله
راگریمعامهتامیکشدطولزمانیکهمدتبهراجبنادرستتوقع. میشوند
اندازهچهتاحتییاکنندسودمستمراتامیبردزمانچقدربگیرند،یاددرست

.باشندداشتهموفقمعاملهکههسنقرار
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راخودواقعدرمیکنیدشروعغیرواقعیانتظاراتازمملوذهنیباشمازمانیکه
.ایدکردهآمادهروحیصدماتبرای

موفقمعاملهیهرامعاملاتشانیهمهکههستنداینبدنبالمبتدیانازبعضی
هایاستراتژیترینکاراوبهترینکهکنمخاطرنشانبایدصورتیکهدرکنندبدل

درتازه،کمترحتی (هستندموفقمعاملات% 60کنندهتضمینگریمعامله
).استراتژیصحیحاجرایصورت

راتجربهشکستمعاملاتتانبقییه% 40درشماکهاستمعنیاینبهاین
شدخواهدشکستبهمنتجمعاملهکدامکهنمیدانیدازاولشماوکردخواهید

.پیروزییا

کهنیستتعجبجایدادم،درستمعاملاتتعداددرصدراجبکهآماریبا
دستازاستراتژیبهنسبتدراخوتقیدونظموصبرآماتورگرانمعاملهبرخی
بعلتعموماازحدبیشمعاملات: فراچارت (over-tradingبهمبتلاوبدهند
نهایتدرکهمیکنندشروعرامسیریوشوند)  مارکتازنادرستتوقعوعجله
.میشودحسابشانرفتندستازبه  منجر

همراه . بگذاریدکنارمعاملهبرایراخوداحساسیهایجنبهتماممیبایستشما
بازارازدرستانتظاراتکناردرکردیم،صحبتترپیشکهریسکمدیریتبا

.کنیدکمکخوداحساساتکردنکنترلبهمیتوانیدشما
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استمهمخیلیاستراتژیسادگی

بهنیازکهراموضوعاتیجاییکهتاداردپیچیدهموضوعاتبهتمایلبشریت
دارایشمازمانیکه. میکندپیچیدهناخواستهیاخواستهرادارندسادهبرخورد

استموردیاولینایناحتمالاهستیدریختهبهموپیچیدهبسیاراستراتژییک
استحیاتیمواقعایندر . میدهدسوقرغلطفکطرزداشتنبرایراشماکه
ازوکنیدخلوتوپاکراخودذهنونظرکنیدتجدیدخوداستراتژیدرشماکه

اکشنپرایسسبکگرانمعاملهازفولرنایل: فراچرات (سادههایاستراتژی
.کنیداستفاده) باشدمیاکشنپرایس  ساده،استراتژیازاومقصودواست

محدودهوروندصحیحتشخیصچارت،تحلیلبرایراهموثرترینوبهترین
معاملهبخشترینسختاینالبته. استمقاومتوحمایتاحتمالیهای

ریسک،وسرمایهمدیریتشاملمعاملهیکهایبخشترینسخت. نیست
شمااگرکهاست،معاملهمدیریتوسودبابرخوردنحوهمعامله،روانشناسی

وشلوغاستراتژییکمحصولقطعاباشیدشلوغذهنیچارچوبیکدارای
.شدخواهندسختپیشازبیشسخت،مراحلاینوبودخواهدپیچیده

داشتنبدون  وبیابیدراهستیدراحتآنباکهریسکیمیزانشمااگرنهایتدر
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رااساسیگامشویدمارکتواردمفیدولیسادهاستراتژیباونادرستتوقعات
.ایدبرداشتهدرستفکرطرزحفظوداشتنبرای

:انتشار/محجوبآرشوخدریامیرحسین:مترجمین/ فولرنایل: نویسنده
فراچارت

مدیر

.کنیدکمکماشکوفاییورشدبهمنبعذکربامطالبازبرداشتهنگاملطفا
درمنبعذکربدونواجازهبدوندیگراندسترنجوزحماتحاصلازاستفاده

.شدخواهدرقابتبرایناسالممحیطایجادواعتمادیبیترویجباعثنهایت
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